
«Bei Wisli 
finde ich 
Halt...»

Psychiatrische Spitex 
und Begleitetes Wohnen: 

Kompetent beraten 
und zielgerichtet 

unterstützt.

Wisli ist mehr:

wisli.ch



«...weil ich 
genau das 
erhalte, 
was mich 
stützt.» 

Wählen Sie 
für detaillierte Auskünfte 

die Nummer 043 411 45 45. 
Bis bald!



Selbstständig handeln im Alltag

Psychiatrische Spitex: Kompetente Beratung und Begleitung durch ausgewiesene Fachper-
sonen in schwierigen Lebenssituationen und akuten Krisenmomenten, mit dem Ziel, Ihren 
Alltag selbstständig zu meistern. 

Begleitetes Wohnen: Dauerhaft unabhängig wohnen, begleitet und punktuell angeleitet 
durch fachlich ausgewiesene Bezugspersonen, bei sich zuhause oder in aufbauender Ge-
meinschaft einer Wohnung bei Wisli. 

Unter wisli.ch finden Sie vertiefte Erklärungen und praktische Hinweise zu diesen 
Themen:

• Psychiatrische Spitex
• Begleitetes Wohnen
• Betreutes Wohnen
• und weitere Angebote
 

Kurz:



Stiftung Wisli – selbstständig 
handeln, punktuell unterstützt 
und verlässlich begleitet
Begegnen Menschen Schwierigkeiten 
– beim Wohnen, im Haushalt, im Be-
ruf und im Umgang mit Behörden –, 
hilft die Stiftung Wisli gezielt weiter. 
Psychiatrische Spitex und Begleite-
tes Wohnen unterstützen zu jedem 
Zeitpunkt passgenau. Die Palette 
der Leistungen reicht von punktueller 
Soforthilfe über regelmässige Beglei-
tung bis zu dauerhaften, tragfähigen 
Lösungen.

Die Leistungen der psychiatrischen 
Spitexdienste beziehen sich auf spe-
zifische, auch akute Schwierigkeiten. 
Das Begleitete Wohnen bestärkt mit-
tel- und langfristig im Alltag. Eine 
möglichst unabhängige Lebensweise 
absichern ist das leitende Motiv bei-
der Angebote.

Über:



Leistungen Psychiatrische Spitex

Beraten
•  Mit Krankheit umgehen
•  Akute oder anhaltende Krisen überwinden
•  Alltagsthemen bewältigen
•  Mit Aufgaben im Alltag umgehen

Begleiten
•  Fuss fassen nach Klinikaufenthalt
•  Dienststellen und Ämter aufsuchen
•  Konsultation beim Psychiater
•  Medikamente holen oder abholen
•  Bewegen im öffentlichen Raum

Anleiten, trainieren
•  Alltagskompetenz stärken
•  Wohnung pflegen und unterhalten
•  Medikamente korrekt einnehmen
•  Öffentliche Verkehrsmittel nutzen
•  Ängste überwinden

Leistungen Begleitetes Wohnen

Beraten
•  Alltagsthemen bewältigen
•  Administrative Fragen klären
•  Finanzielle Fragen klären
•  Möglichkeiten der Arbeitseingliederung
•  Aspekte der Ernährung und Gesundheit
•  Umgehen mit Krankheit

Begleiten
•  Wohnung pflegen und unterhalten
•  Arbeitssituation anschauen
•  Krisen bewältigen
•  Dienststellen und Ämter aufsuchen
•  Bewegen im öffentlichen Raum
•  Meistern von Alltagssituationen wie  

Einkaufen
•  Besuch beim Arzt, Fahrt zum Arzt
•  Besuch beim Psychiater
•  Notwendige Fahrdienste



Mehr erfahren
Die Leistungen der Angebote Psychiatrische Spitex und Begleitetes Wohnen erläutern wir 
Ihnen gerne im persönlichen Gespräch. Kontaktieren Sie uns, Ihre Anliegen stossen bei uns 
auf offene Ohren.

Spitex Wisli
Wohnen Wisli
Wislistrasse 12
8180 Bülach
Tel. +41 43 411 45 45
info@wisli.ch
www.wisli.ch

Wisli bietet Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung 
ein umfassendes Angebot:
Unterschiedliche Wohnformen – betreut und begleitet – sowie eine breite Palette von wei-
terführenden Angeboten.

Ein durchgängiges Arbeitsplatzkonzept mit vielfältigen Arbeitsangeboten, von der Tages-
stätte Wisli, der geschützten Werkstatt Wisli oder mitten im ersten Arbeitsmarkt bei Gate 
Catering Wisli.

We-Care Arbeitsintegration bietet ein breites Angebot an Beratung, Coaching und unter-
stützenden Massnahmen im Prozess der Arbeitsintegration.


